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Agli organi di stampa

MARATHON BIKE PER HAITI:
PER IL CIRCUITO PRESTIGIO
NUOVO PERCORSO E NUOVO PACCO GARA

Dopo il sisma che ha devastato [’isola
Ci si aspetta una partecipazione massiccia

Dal primo gennaio aperte le iscrizioni sul sito www.corsaperhaiti.com

Anche la Marathon Bike per Haiti si fregia del "prestigio” entrando nel circuito delle 20
prestigiose gare italiane. il regolamento del prestigio ha assegnato ad ogni gara del
circuito un numero di stelle in base alla difficolta; per conseguire il Prestigio Mtb,
bisogna raggiungere 21 stelle. La Marathon Bike di Haiti e stata premiata con ben 3
stelle e percio rappresenta una gara importantissima per poter raggiungere |’agognata
meta.

Quest’anno inoltre il partecipare alla gara € davvero un modo per essere solidali con uno
dei paesi piu poveri al mondo. Come se non bastasse lo status di nazione piu carente
delle intere Americhe, e sopraggiunto anche il tragico sisma di gennaio a gettare nella
disperazione la popolazione gia sofferente di Haiti. Sono circa 230.000 i morti a seguito
del devastante terremoto che ha messo in ginocchio la parte occidentale dell’isola di
Espanyola. Fortunatamente la missione della Onlus Pane Condiviso, alla quale vanno i
ricavati delle corse ciclistiche organizzate dalla Chiarcosso negli ultimi 18 anni, non e
stata danneggiata gravemente. C’é sempre piu bisogno pero di un aiuto per sostenere
suor Anna D’Angela nelle sue iniziative del progetto “Bambine di Strada”. E allora gli
organizzatori della manifestazione si aspettano che ci sia un vero e proprio boom di
partecipazione per una serie di manifestazioni che l’anno scorso hanno raccolto ben
30.000 euro.

Quest’anno le novita per quel che riguarda la gara dedicata alla Mountain Bike, che si
terra il 25 aprile a Primulacco (UD), sono molte: a partire dal pacco gara:
particolarmente ricco. Oltre al consueto oggetto d’artigianato haitiano, che costituisce
una prima forma di sostegno all’economia locale, i corridori troveranno anche un
utilissimo accappatoio (vedi foto).

Un oggetto che sara di sicuro apprezzato dagli sportivi dato che e di dimensioni
contenute ma capace di essere strumento indispensabile e confortevole al termine di
ogni allenamento o gara.

Percorso. Ma le novita riguardano anche il percorso: arrivati oramai alla quinta
edizione per la Marathon Bike, che si tiene nel paese friulano in occasione della Festa
dei Fiori, ci si aspetta circa un migliaio di bikers armati di tutto punto per partecipare
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alla competizione. Si € pensato quindi di apportare alcune opportune modifiche nei
primi chilometri di partenza per dare modo a tutti i concorrenti di prendere il giusto
ritmo e il giusto spazio nella corsa, evitando cosi eventuali intasamenti lungo le prime
salite.

Partenze. Ci saranno tra l’altro come annunciato due partenze separate: prima
partiranno i concorrenti che sceglieranno il percorso piu lungo, alle 9.45, e poi chi
invece si cimentera con il corto, alle 10.00. Chi invece vorra sperimentare un percorso
non agonistico di circa 21 km potra partire alle 10.15, allo start della Eco Bike.

Tracciato. La nuova Marathon si sviluppa su un tracciato lungo 57 km mentre sono 44 i
chilometri della cosiddetta gara breve “Fondo”. Seguendo una strada sterrata lungo
l'argine del torrente Torre ci si dirige verso Savorgnano dove, sulle verdi colline che
collegano la fertile pianura ai monti incontaminati, nascono i grandi vini conosciuti e
apprezzati in tutto il mondo. E’ su queste colline che la gara si fara subito vera con le
prime brevi ma intense salite; termine di uno sterrato con fondo compatto e pendenza
impegnativa nel finale si raggiungera l'anfiteatro panoramico "dell’Aquila del Torre" da
dove si potra spaziare a sud verso la pianura friulana e a nord verso i monti che ancora
attendono di essere solcati dai ciclisti delle ruote grasse impegnati nella Marathon.
Dopo vari sforzi e saliscendi si giungera al primo tetto della corsa, sopra il passo di
Monte Croce e alla prima divisione dei percorsi. Per chi avra scelto la "ECO Bike"
questo e il punto piu lontano e piu in quota della giornata. Un single track in discesa
riportera i partecipanti verso valle per percorrere gli ultimi chilometri lungo i prati e le
boschette degli argini del torrente Torre e raggiungere il traguardo posto a
Primulacco. Per chi invece avra scelto la Marathon bike o la fondo, continuera sulla
pista trattorabile che conduce al passo di Monte Croce. Dopo un passaggio per il paese
di Attimis, si arrivera prima a Cergneu Superiore e poi a Cergneu Inferiore. In questo
punto si chiudera il primo cancello e si divideranno i percorsi Marathon e fondo.
Arrivando poi a Monteprato, per chi non avra velleita di classifica, una vera finestra sul
Friuli si apre di fronte ai concorrenti che potranno spaziare lo sguardo su tutta la
pianura friulana fino alla laguna di Grado e Marano e in condizioni climatiche ottimali
fino al golfo di Trieste e alle coste Istriane. In localita San Giorgio sara posto invece il
secondo cancello della gara. Dopo un breve tratto si iniziera poi a scendere lungo il
sentiero gia percorso all'andata, per raggiungere il traguardo di Primulacco.

Un percorso bello e abbastanza tecnico per chi lo aggredira col piglio agonistico mentre
e divertente e giustamente impegnativo per chi decidera di affrontarlo con lo spirito,
piu pacato, del turista.

Premiazioni. Saranno premiati i primi tre assoluti di ogni percorso, al primo una verra
donata una maglia. Premi anche dal primo al quinto per ogni categoria, oltre che per le
prime societa assolute, e per le societa con il maggior numero di scritti cumulativi.

Chi in occasione della corsa si sentira di dare un contributo alla causa di Haiti ancora
piu consistente, oltre a cio che versera al momento dell’iscrizione, potra farlo. Perche
durante i giorni delle gare, trovera i banchetti della Onlus Pane Condiviso, pronti a
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raccogliere eventuali offerta e a fornire le ricevute. Un modo per sensibilizzare
ulteriormente chi vorra aiutare gli organizzatori nel fornire il supporto piu importante
possibile alle missionarie haitiane.

Le Corse per Haiti sono una manifestazione composita che si sviluppa su un periodo
ampio. Al centro delle competizioni la giornata dedicata alla Granfondo e alla
Mediofondo, domenica 2 maggio.

Prima del 2 maggio, data principe, via alle manifestazioni collaterali.

L'Haiti Run si terra il 24 aprile. Sempre nella stessa giornata spazio alla Pedalata alla
carriera con Paolo Bettini. Mentre il giorno 25 aprile appuntamento come gia detto con
la 5*Marathon Bike.

Il primo maggio, festa dei lavoratori, momento dedicato alla Corsa dei Giovanissimi.
Il 2 maggio invece, come gia detto, la regina delle gare, la “Corsa per Haiti”. Il 22
maggio la Cicloturistica a Paularo (UD). Chiude la kermesse la LeggendAria, corsa per
biciclette storiche che attraversera i colli di Buja (Udine) il 12 settembre.

Un'offerta davvero ampia quindi, che puo soddisfare tutti gli appassionati delle due
ruote.

Le iscrizioni sono aperte dal 1° gennaio, tutte le informazioni del caso e i moduli
sono disponibili sul sito internet www.corsaperhaiti.com
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